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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
1.1.1. Цели и задачи Программы 
Адаптированная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР, вариант 7.1. (далее - Программа) МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 8» разработана в соответствии с ФГОС НОО обучающихся 
с ОВЗ и с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы начального 
общего образования (далее – ФАОП НОО). 

Определение данного варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется 
на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА. 

Цель Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 
ЗПР посредством создания условий для максимального удовлетворения их особых 
образовательных потребностей, обеспечивающих усвоение ими социального и 
культурного опыта. 

Задачи Программы: 
- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение 
и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с 
ЗПР (вариант 7.1), целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, 
компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 
общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с 
ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 
- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 
самостоятельной работы; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населённого пункта, района, города). 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с ЗПР 
В основу реализации Программы заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. 
Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР как неоднородной по составу группы, 
отличающейся по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 
необходимость создания и реализации в рамках одного вариантов АОП НОО разработку и 
реализацию индивидуальных учебных планов.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). Основным 
средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 
процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 
обучающихся, в т.ч. за счёт специальных учебных предметов, чем обеспечивается 
овладение содержанием образования. 

Принципы формирования Программы: 
а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 
пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 
потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО 

ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 
обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 
деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 
педагогических технологий.  



5 
 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 29.01.2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 
01.03.2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., 
регистрационный № 61573), действующими до 01.01.2027 г. (далее - Санитарно-
эпидемиологические требования). 
 

1.1.3. Общая характеристика Программы 
1.1.3.1. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 
Обучающиеся с ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 
специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 
школьников.  

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 
функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений - от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 
умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 
поведения.  

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 
саморегуляции.  

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 
моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 
своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 
(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик: 
- от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными 
по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности; 

- от обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться 
совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении 
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ООО в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 
определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 
образования. 

 
1.1.3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 
определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 
структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 
об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 
выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические. 

К общим потребностям относятся: 
- получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 
- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 
- получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 
обучающегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 
с педагогическими работниками и одноклассниками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 
ЗПР, относятся: 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических 
процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 
пониженного общего тонуса); 

- комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («пошаговом» 
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 
методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 
компенсации индивидуальных недостатков развития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных групп обучающихся с ЗПР; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 
психофизического развития; 
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- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 
поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 
взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 
для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных 
ценностей). 
 

1.1.3.3. Особенности образования обучающихся с ЗПР  
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 
обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 
здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы). 

АОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 
поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 
деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 
незрелости.  

Обязательными условиями реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР является 
психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 
педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, 
содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 

Программа коррекционной работы предусматривает психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с учетом их особых образовательных потребностей и 
индивидуальных особенностей в ходе всего образовательного процесса в учебной и 
внеурочной деятельности, включающей обязательные коррекционные курсы.  

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся в ходе 

комплексного психолого-педагогического обследования; 
- определение оптимальных специальных условий для получения начального общего 

образования на основе АОП НОО в соответствии с особыми образовательными 
потребностями и индивидуальными особенностями обучающихся (с учетом рекомендаций 
ПМПК, ИПРА, а также ППк образовательной организации по результатам комплексной 
психолого-педагогической диагностики на начало обучения и мониторинга достижения 
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планируемых результатов образования); 
- поддержку достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных 

результатов АОП НОО. 
Основные направления поддержки достижения планируемых результатов АОП 

НОО включают: 
- оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи в процессе развития личностных качеств обучающихся, их 
социальных компетенций, включая расширение социальной практики; 

- оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого-
педагогической помощи в процессе коррекции и развития нарушенных функций, 
профилактики возникновения вторичных отклонений в развитии; 

- своевременное выявление трудностей обучающихся в достижении планируемых 
результатов образования и оказание им специализированной индивидуально 
ориентированной психолого-педагогической помощи; 

- развитие учебно-познавательной деятельности в контексте достижения 
обучающимся планируемых результатов образования; 

- выявление у обучающихся особых способностей (одаренности) в определенных 
видах учебной и внеурочной деятельности; создание условий, способствующих наиболее 
полноценному их развитию; 

- обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в процессе 
комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 

- осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 
обучающимися с ЗПР, их родителями (законными представителями), с педагогическими 
работниками образовательной организации и организаций дополнительного образования, 
со специалистами разного профиля, которые взаимодействуют с обучающимися в 
различных видах социокультурной деятельности. 
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ обучающимися с задержкой 
психического развития адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования  

Самым общим результатом освоения АОП НОО обучающихся с ЗПР должно 
стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) 
компетенций. 

Планируемые результаты освоения Программы соответствуют современным целям 
начального общего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, 
метапредметных и предметных достижений обучающегося. 

Личност ные результ ат ы освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 
7.1) достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной 
организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными и 
духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами 
поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 
формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения Программы отражают готовность обучающихся 
руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на 
их основе, в т.ч. в части: 

гражданско-патриотического воспитания: 
- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 
- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 
- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 
- уважение к своему и другим народам; 
- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 
поведения и правилах межличностных отношений; 

духовно-нравственного воспитания: 
- признание индивидуальности каждого человека; 
- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; 
эстетического воспитания: 
- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость 

к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 
- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности; 
физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в т.ч. информационной); 
- бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 
трудового воспитания: 
- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных 
видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям; 

экологического воспитания: 
- бережное отношение к природе; 
- неприятие действий, приносящих ей вред; 
ценностей научного познания: 
- первоначальные представления о научной картине мира; 
- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 
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Мет апредмет ные результ ат ы характеризуют уровень сформированности 
познавательных, коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые 
обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также становление 
способности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения Программы обучающиеся овладевают рядом 
междисциплинарных понятий, а также различными знаково-символическими средствами, 
которые помогают обучающимся применять знания, как в типовых, так и в новых, 
нестандартных учебных ситуациях. 

Предметные результаты 
сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на применение 

знаний и конкретных умений; 
определяют содержание НОО в логике изучения каждого учебного предмета; 
усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира в 

целом, современного состояния науки. 
Результаты освоения программы коррекционной работы 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО дополняются 

результатами освоения программы коррекционной работы. 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 
практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных 
отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 
для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 
- в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 
- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 
участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 
обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность 
в этой деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в расписании 
занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 
посильное участие, брать на себя ответственность; 

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе. 
- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 
- в расширении знаний правил коммуникации; 
- в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 
использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 
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коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 
- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 
- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 
- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 
- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с 

бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных 
представлений об опасности и безопасности; 

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды; 

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 
пределами дома и школы; 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 
мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 
собственной жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 
жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 
задавать вопросы; 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 
результативности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей; 
- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
- в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно 

использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в 
семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и 
незнакомыми людьми; 

- в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного 
контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, 
намерение, просьбу, опасение и другие. 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным 

за проявление внимания и оказание помощи; 
- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 
Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО отражают: 
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- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 
занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 
ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 
- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 
- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 
и результат деятельности; 

- сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения ФАОП 
НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

- сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 
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1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 
Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности 
образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные 
используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения АОП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 
результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех 
трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО (вариант 7.1) (кроме 
программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 
НОО. 

В соответствии с ФГОС НОО система оценки образовательной организации 
реализует системно-деятельностный, уровневый и комплексный подходы к оценке 
образовательных достижений. Системно-деятельностный подход к оценке 
образовательных достижений проявляется в оценке способности обучающихся к решению 
учебно-познавательных и учебно-практических задач, а также в оценке уровня 
функциональной грамотности обучающихся. Он обеспечивается содержанием и 
критериями оценки, в качестве которых выступают планируемые результаты обучения, 
выраженные в деятельностной форме. Уровневый подход служит важнейшей основой для 
организации индивидуальной работы с обучающимися. Он реализуется как по отношению 
к содержанию оценки, так и к представлению и интерпретации результатов измерений. 
Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся решать 
типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми обучающимися в 
ходе учебного процесса. Овладение базовым уровнем является границей, отделяющей 
знание от незнания, выступает достаточным для продолжения обучения и усвоения 
последующего материала. Комплексный подход к оценке образовательных достижений 
реализуется путём:  

1)оценки предметных и метапредметных результатов;  
2)использования комплекса оценочных процедур (стартовой, текущей, 

тематической, промежуточной) как основы для оценки динамики индивидуальных 
образовательных 14 достижений обучающихся и для итоговой оценки; использования 
контекстной информации (об особенностях обучающихся, условиях и процессе обучения 
и др.) для интерпретации полученных результатов в целях управления качеством 
образования; 

 3)использования разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих 
друг друга: стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических (в 
том числе исследовательских) и творческих работ;  

4)использования форм работы, обеспечивающих возможность включения младших 
школьников в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, 
взаимооценка); 

 5)использования мониторинга динамических показателей освоения умений и 
знаний, в том числе формируемых с использованием ИКТ (цифровых) технологий. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в формах, определенных в порядке, 
установленном образовательной организацией. 

Особенности оценки образовательных результатов 
Оценка достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов осуществляется 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 
быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 
планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно 



14 
 

невозможна. 
Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР в 
иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 
ЗПР; 

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 
для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с 
четкими смысловыми акцентами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 
четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 
грамматическому и семантическому оформлению); 

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 
возможность организации короткого перерыва (10-15 минут) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 
недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического 

работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 
обучающегося. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 
освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку 
достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы 
коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы, составляющей неотъемлемую часть ФАОП НОО. 

Освоение образовательной программы начального общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. В первых классах обучение 
проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации учащихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа № 8»,  

Инструментарий: В рамках промежуточной, итоговой аттестации и текущего 
контроля: уровневые итоговые контрольные работы по русскому языку, математике, 
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включающие проверку сформировнности базового уровня и повышенного уровня; 
комплексные работы на межпредметной основе и работе с информацией.  

Методы оценки: стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 
практические работы, творческие работы, (самоанализ и самооценка, наблюдения и др.). 

 
Назна 
чение 

оцен ки 

Объект оценки - способность 
обучающихся решать 
учебно-познавательные и 
учебно-практические задачи 
на  основе  метапредметных 
действий. 

Содержание 
оценивания 

Методы и средства оценивания 

О
це

нк
а п

ре
дм

ет
ны

х 
ре

зу
ль

та
то

в 

Языковые предметные 
результаты 

Звуки, буквы, 
слова, 
словосочетания 
и предложения. 

Диктанты, изложения, 
сочинения. 
Тесты, проверочные работы, 
специальные учебные ситуации. 
Иллюстрированные «авторские» 
работы,  дневники,  листы 
достижений. 

Математические 
предметные результаты 

Действия с 
числами и 
математически 
ми 
выражениями 

Математические диктанты, 
мини-исследования, решение 
задач, моделирование, 
сообщения на математические 
темы. 
Система самостоятельных и 
контрольных работ к учебнику. 

Речевые предметные 
результаты 

Действия с 
высказываниям 
и и текстами 

Пересказы, сочинения, 
элементарный 
литературоведческий анализ, 
творческие интерпретации, 
специальные учебные ситуации. 

Природоведческие 
предметные результаты 

Объекты живой 
и неживой 
природы 

Тесты, проверочные работы, 
открытый ответ. 
Практические и лабораторные 
работы. 
Мини-исследования, творческие 
работы, дневники наблюдения, 
практические работы с картой. 
Проектные задачи как учебные 
ситуации. 

Обществоведческие и 
исторические предметные 
результаты 

Факты 
истории, 
события 

Мини-исследования, творческие 
работы. 
Проектные задачи, учебные 
ситуации. 

Искусство Музыкальные и 
художественны 
е 
произведения, 
произведения 
изобразительно 
го искусства 

Мини-исследования, творческие 
работы. 
Практические работы. 
Проектные задачи. 
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Технология Чертежи, 
схемы, 
рисунки, 
объекты 
рукотворения 

Проверочные работы, творческие 
работы, проекты. 

Физическая культура Физические 
упражнения 

Составление режима дня, 
самооценка и самоанализ 
показателей физического 
развития, составление 
комплексов физических 
упражнений 
Сдача нормативов физического 
развития. 
Проектные задачи. 

 
При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 
разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 
коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
не выносятся на итоговую оценку. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 
коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 
осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся 
с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 
изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей 
и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и 
касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 
результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие 
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положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 
успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 
развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур.  

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов 
освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно 
использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную 
диагностику. 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 
всего времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 
использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 
овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают 
в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 
продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 
в нее определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне 
начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми 
результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 
оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 
экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 
является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 
(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких 
обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной) 
компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и 
дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, учитывается мнение родителей 
(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 
по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 
ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 
проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 
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представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 
в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 
2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной 

деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО и ФОП НОО. 
Программы разработаны с учетом актуальных задач воспитания, обучения и 

развития обучающихся, их возрастных и иных особенностей, а также условий, 
необходимых для развития их личностных и познавательных качеств. 

Программы учебных предметов представлены в приложениях к настоящей 
Программе: 

 
Учебный предмет Номер приложения 

Русский язык Приложение №1 

Литературное чтение Приложение №2 

Иностранный язык (английский) Приложение №3 

Математика  Приложение №4 

Окружающий мир Приложение №5 

Основы религиозных культур и светской этики Приложение №6 

Изобразительное искусство Приложение №7 

Музыка Приложение №8 

Технология Приложение №9 

Физическая культура Приложение №10 
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2.2. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 
 

2.2.1. Цель и задачи программы коррекционной работы 
Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется 

на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 
сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА (при 
наличии). 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального 
сопровождения обучающегося с ЗПР.  

Программа коррекционной работы реализуется во внеурочное время в объеме не менее 
5 часов (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексной помощи 
обучающимся с ЗПР в освоении АОП НОО для обучающихся с ЗПР, коррекция недостатков 
в физическом и (или) психическом, а также речевом развитии обучающихся, их социальная 
адаптация. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 
позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР.  

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие жизненной 
компетенции ребенка с ЗПР, сказываясь на результатах образования в целом. 

Задачи программы: 
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их развитии;  
- организация специальных условий образования в соответствии с особенностями 

обучающихся с ЗПР; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психофизического развития и 
индивидуальных возможностей;  

- оказание коррекционной помощи в овладении адаптированной основной 
общеобразовательной программой начального общего образования, в т.ч. организация 
индивидуальных и фронтальных занятий по развитию обучающихся с ЗПР; 

- организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании 
полноценной жизненной компетенции обучающихся с ЗПР; 

- создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного развития, 
приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства с учетом 
возможностей и особых образовательных потребностей каждого обучающегося; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) обучающихся с ЗПР. 

 
2.2.2. Направления коррекционной работы  
Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) включает в 

себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание: 
1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения 

особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с ЗПР; 
2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих обучающимся с ЗПР удовлетворение особых образовательных 
потребностей, их интеграцию (инклюзию) в образовательной организации и освоение ими 
АОП НОО. 

Программа коррекционной работы должна предусматривать индивидуализацию 
специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы коррекционной 
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работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных 
потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной помощи обучающимся с ЗПР 
в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом и (или) психическом и речевом 
развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы  осуществляются во 
внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в 
зависимости от образовательных потребностей обучающихся. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 
осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 
оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 
возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию представлений 
об окружающем мире и собственных возможностях. 

Программа коррекционной работы должна содержать: 
перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 
ЗПР, и освоение ими АООП НОО; 

систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего 
психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых 
образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и успешности 
в освоении АООП НОО, корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 
педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, медицинских 
работников организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и 
других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве урочной, 
внеурочной и внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 
Программа коррекционной работы должна включать в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие её основное содержание: 
– диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного 

обследования обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им 
психологомедикопедагогической помощи; 

– коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную 
специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков 
в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

– консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 
сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 
развития и социализации; 

– информационнопросветительская работа, направленная на разъяснительную 
деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 
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обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений — обучающимися, 
их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого - педагогическое 
наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и реализацию 
индивидуального маршрута комплексного психолого – педагогического сопровождения 
каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической характеристики, 
составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей развития, 
выявления трудностей в овладении содержанием начального общего образования, 
особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми и взрослыми 
и др. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 
помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 
сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 
целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-
моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и поведения; 
коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха в различных 
видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к учёбе, ситуации 
школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обучению. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 
процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно-
развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического развития 
обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 
в освоении АООП НОО в целом. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 
НОО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 
оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 
направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 
возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруднений в 
обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с 
ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое обследование с целью 
выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 
различного профиля; 

социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
общественными организациями и другими институтами общества). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 
специалисты: учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог или педагог-психолог, 
имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 
дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалиста в штате организации. 
При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять специалист, 
работающий в иной организации (центрах психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи, ПМПК и других). 

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 
специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 
организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 
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способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей обучающихся с 
ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Программа коррекционной работы должна содержать: цель, задачи, программы 
коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно-
развивающее, консультативное, информационно-просветительское), описание специальных 
условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые результаты освоения 
программы коррекционной работы, механизмы реализации программы. 

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ и с учётом ФАООП НОО обучающихся с ЗПР. 

 
2.2.3. Принципы программы коррекционной работы 
Принципами программы коррекционной работы являются: 
- соблюдение интересов обучающихся с ЗПР;  
- создание в образовательной организации условий для реализации их возможностей и 

удовлетворения особых образовательных потребностей, наиболее полноценного развития, 
социальной адаптации; 

- приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

- взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей (законных 
представителей) обучающихся при решении образовательно-коррекционных задач, а также 
оказании согласованной помощи в процессе формирования и развития личности ребенка, его 
адаптации и интеграции в обществе; 

- учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося;  
- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обучения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающегося, его особыми 
образовательными потребностями; 

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 
образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучающихся к 
адаптации и интеграции в обществе, развития их самостоятельности при решении жизненных 
задач; 

- обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, 
максимальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных компетенций при 
взаимодействии с другими детьми и взрослыми в условиях деятельности, интересной и 
полезной всем ее участникам. 
 

2.2.4. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 
Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

включает:  
- проведение психолого-педагогическое обследования детей при поступлении в 

образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых 
образовательных потребностей, составления программы индивидуального маршрута с учетом 
фактического уровня развития, индивидуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих 
индивидуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 
потребностей каждого обучающегося с ЗПР, его индивидуальных особенностей;  

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых результатов 
коррекционно-развивающей работы. 
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Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 
специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 
педагог дополнительного образования.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания ФАОП 
НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое 
сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной 
работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность 
до момента преодоления возникших затруднений.  

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с 
учителями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на 
комплексное обследование в ПМПК с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему 
обучению. 

 
План реализации коррекционных мероприятий 

Этапы коррекционных 
мероприятий 

Результат этапа 

Этап сбора и анализа 
информации 
(информационно- 
аналитическая 
деятельность) 

Результатом данного этапа является оценка контингента 
обучающихся для учета особенностей развития детей, 
определения специфики и их особых образовательных 
потребностей; оценка образовательной среды на предмет 
соответствия требованиям программно-методического 
обеспечения,  материально-технической  и  кадровой  базы 
организации. 

Этап планирования, 
организации, 
координации 
(организационно- 
исполнительская 
деятельность). 

Результатом работы является особым образом организованная 
образовательная деятельность, имеющая коррекционно- 
развивающую направленность, и процесс специального 
сопровождения детей с ОВЗ при целенаправленно созданных 
(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, 
социализации. 

Этап диагностики 
коррекционно- 
развивающей 
образовательной среды 
(контрольно- 
диагностическая 
деятельность). 

Результатом является констатация соответствия созданных 
условий и выбранных коррекционно-развивающих и 
образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребенка. 

Этап регуляции и 
корректировки 
(регулятивно - 
корректировочная 
деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в 
образовательную деятельность и процесс сопровождения детей 
с ОВЗ, корректировка условий и форм обучения, методов и 
приемов работы. 

 
2.2.5. Направления и содержание коррекционной работы  
Направлениями коррекционной работы являются: 
- диагностическая работа; 
- коррекционно-развивающая работа; 
- консультативная работа; 
- информационно-просветительская работа; 
- психолого-педагогическая работа. 
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Диагностическая работа 
Цель: своевременное выявление у обучающегося с ЗПР особых образовательных 

потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-
педагогической помощи в условиях образовательной организации; 

Содержание деятельности: 
- проведение комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся при 

поступлении в образовательную организацию с целью выявления их особых 
образовательных потребностей;  

- систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

- систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов 
коррекционно-развивающей работы; 

- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной помощи 
обучающимся с ЗПР; 

- изменение коррекционной программы по результатам обследования в соответствии с 
выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания; 
- другое. 
Коррекционно-развивающая работа 
Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом, а также речевом 
развитии обучающихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 
- коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 

часов в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических 
требований). 

Консультативная работа 
Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, возникающих у 

участников образовательных отношений в процессе освоения обучающимися с ЗПР АОП 
НОО. 

Содержание деятельности: 
- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в 

образовательной организации, и родителями (законными представителями) по реализации 
основных направлений коррекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, выбору 
индивидуально-ориентированных методов и приёмов образования и др.; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по 
вопросам семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-развивающей 
работы во внешкольное время; 

- другое. 
Информационно-просветительская работа 
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации образовательного 
процесса и удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 
- организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с особыми 

образовательными потребностями обучающихся с ЗПР, в т.ч., с возможностями и 
особенностями коммуникации с ними, обеспечению наиболее полноценного образования и 
развития, созданию необходимых условий для социальной адаптации и интеграции в 
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обществе, правам и обязанностям лиц с ЗПР; 
- другое. 
 
2.2.6. Механизмы реализации программы коррекционной работы 
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 
1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с ЗПР 
специалистами различного профиля; 

2) социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровождение глухих 
обучающихся, предполагает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 
- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной 
сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 
медицины, социальной работы обеспечивает систему комплексного психолого-медико-
педагогического сопровождения ребенка с ЗПР и способствует эффективному решению его 
проблем.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия 
специалистов - консилиумы и службы сопровождения образовательной организации, которые 
предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 
представителям), а также образовательной организации в решении вопросов, связанных с 
адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ЗПР. 

Социальное партнёрство предполагает профессиональное взаимодействие 
образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 
общественными организациями и другими институтами общества).  

Социальное сетевое партнёрство направлено: 
- на сотрудничество с образовательными организациями и другими организациями и 

учреждениями по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 
здоровьесбережения детей с ЗПР; 

- на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 
негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 
инвалидов, организациями родителей детей с ЗПР; 

- на сотрудничество с родительской общественностью. 
Школа осуществляет сетевое взаимодействие и социальное партнерство по вопросам 

сопровождения детей с ЗПР со следующими организациями:  
 

№ 
п/п 

Наименование 
организации 

Содержание (предмет) 
взаимодействия  

/ социального партнерства 

Основание (договор, 
соглашение, протокол 

о намерениях и др.) 
1 МБУДО  

«Центр психолого-
педагогической, 
медицинской  
и социальной помощи» 

Консультации специалистов 
территориальной психолого-
медико-педагогической комиссии 
(ПМПК); направление на ПМПК 
с целью 

Соглашение о 
сотрудничестве 
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 определенияобразовательного 
маршрута 

2  БУ ХМАО-Югры 
«Ханты-Мансийский 
центр содействия 
семейному 
воспитанию» 

Сопровождение детей 
замещающих родителей 

Соглашение о 
сотрудничестве  

 
2.2.7. Планируемые результаты коррекционной работы 
Результатом коррекционной работы является достижение целей и задач программы 

коррекционной работы. 
К планируемым результатам относятся: 
- выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ОВЗ; 
- реализация комплексного индивидуально ориентированного психолого- 

педагогического сопровождения в условиях образовательного процесса всех детей с ОВЗ; 
- создание специальных условий воспитания, обучения детей с ОВЗ, безбарьерной 

среды жизнедеятельности и учебной деятельности; 
- наличие системы регулярного, углубленного, комплексного и разностороннего 

изучения детей в процессе различных видов деятельности на уроке, во внеурочное время, в 
семье; 

- интеграция полученных в ходе медицинского, психологического и педагогического 
изучения ребенка данных; объединение усилий педагогов и специалистов в оказании 
всесторонней помощи и поддержки детям; 

- реализация педагогических технологий (диагностико-информационных, обучающе- 
образовательных, коррекционных, реабилитационных). 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы 
могут рассматриваться: 

- динамика индивидуальных достижений учащихся с ОВЗ по освоению предметных 
программ: 

- повышение уровня общего развития обучающихся; 
- восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; 
- формирование недостаточно освоенных учебных умений и навыков; 
- коррекция отклонений в развитии познавательной сферы и речи; 
- создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, 
оптимизирующие коррекционную работу, и наличие соответствующих материально-
технических условий); 

- сравнительная характеристика данных медико-психологической и педагогической 
диагностики учащихся с ОВЗ на разных этапах обучения; 

- количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой работе с 
детьми с ОВЗ; 

- другие соответствующие показатели. 
Формы и методы оценивания результатов 
Результаты выполнения программы каждым ребенком отслеживаются и оцениваются с 

помощью промежуточного (I полугодие) и итогового (конец учебного года) тестирования. 
Результаты тестирования фиксируются в карте развития учащегося. 

Критерии оценки: 
1) Познавательные процессы: 
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- восприятие (пространственное, времени, зрительное, слуховое), 
- внимание (устойчивость, переключаемость, распределение, самоконтроль), 
- память (зрительная, слуховая, смысловая), 
- мышление (наглядно-действенное, наглядно-образное, словесно-логическое, анализ, 

синтез, обобщение, сравнение, классификация, причинно-следственные связи). 
2) Индивидуальные психологические особенности учащегося: 
- общение (инициативность, круг общения, контактность), 
- мотивация, 
- поведение, 
- тревожность, агрессивность, возбудимость, самооценка, 
- адаптация, 
- устная и письменная речь, 
- словарный запас, 
- звукопроизношение и фонематическое восприятие, 
- письмо, чтение. 
  
Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении ООП и АООП, 

корректировку коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого- 
педагогический консилиум. 

Мониторинговая деятельность предполагает: 
- отслеживание динамики развития учащихся с ОВЗ и эффективности индивидуальных 

коррекционно-развивающих программ; 
- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 
 
Для обеспечения комплексного сопровождения учащихся с ОВЗ в условиях 

общеобразовательного учреждения в штатное расписание введены ставки педагогических 
работников (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога). 

Учитель-дефектолог в системе сопровождения осуществляет следующие функции: 
обследует, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у учащихся дефекта, 
комплектует группы для занятий с учётом психологического состояния детей, проводит 
групповые и индивидуальные занятия по исправлению отклонений в развитии, 
восстановлению нарушенных функций и их максимальной коррекции, работает в тесном 
контакте с учителями и воспитателями, посещает занятия и уроки; консультирует 
педагогических работников и родителей по применению специальных методов и приёмов 
оказания помощи детям, имеющим отклонения в развитии; способствует пониманию 
развития и функционирования общества в целом и отдельных составляющих его социальных 
систем, формированию общей культуры личности обучающихся, осознанному выбору и 
освоению профессиональных программ; использует разнообразные формы, приёмы, методы 
и средства обучения в рамках государственных стандартов; реализует образовательные 
программы; обеспечивает уровень подготовки обучающихся, соответствующий требованиям 
государственного образовательного стандарта, и несет ответственность за их реализацию. 

В систему сопровождения учителя-логопеда входит: всестороннее изучение речи 
обучающихся, проведение индивидуально-групповых и фронтальных занятий с учащимися, 
имеющими отклонения в речевом развитии, оказание методической помощи учителям по 
преодолению трудностей при освоении обучающимися родного языка. Для логопедических 
занятий в учебном плане предусматриваются часы в соответствии с учебным планом 
образовательного учреждения. 

Педагог-психолог выявляет особенности их интеллектуального развития, личностных 
и поведенческих реакций, проводит групповые и индивидуальные занятия, направленные на 
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нормализацию эмоционально-волевой сферы, формирование продуктивных способов 
мыслительной деятельности, а также на профилактику возможных отклонений 
межличностных  отношений;  оказывает  методическую  помощь  учителям; развивает 
психолого-педагогическую компетентность педагогов и родителей. 

Учителя, работающие с детьми с ОВЗ, проводят систематическое углубленное 
изучение учащихся с целью выявления их индивидуальных образовательных особенностей и 
определения направлений развивающей работы, фиксируют динамику развития 
обучающихся, ведут учёт освоения ими общеобразовательных программ, совместно с 
педагогом-психологом ведут карты сопровождения учащихся. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. 
В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 
потребностей. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части Программы составляет 80 %, а объём части, формируемой 
участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией, - 20 % от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 
результатов освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР с учётом обязательных для 
изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 
освоения АООП НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 
курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

Во внеурочную область федерального учебного плана включаются коррекционно-
развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на 
одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 
Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 
на их развитие. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 
разрабатываются индивидуальные учебные планы, в т.ч. для ускоренного обучения, в 
пределах осваиваемой АООП НОО в порядке, установленном локальными нормативными 
актами образовательной организации.  

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 
поддержкой при необходимости. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели 
составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34 недели, в 1 
классе - 33 недели. 
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Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч. и 
более (3345 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 
учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 
недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 
в 1 классе - 35 мин. (сентябрь-декабрь), 40 мин. (январь-май); 
во 2-4 классах – 40 мин. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

32 
 

 

Учебный план начального общего образования на 2023-2027* годы                                                                                                                                                                                                   

Предметные области Учебные предметы всего 
часов 

2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 
1 класс  2 класс  3 класс 4 класс  

в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение/Филология 

Русский язык 405 5 165 5 165 5 165 5 165 

Литературное чтение 371 4 132 4 132 4 132 4 132 

Иностранный 
язык/Филология 

Иностранный язык 
(английский) 204   0 2 68 2 68 2 68 

Математика и 
информатика Математика 540 4 132 4 132 4 132 4 132 

Обществознание и 
естествознание  Окружающий мир  270 2 66 2 68 2 68 2 68 

ОРКСЭ ОРКСЭ 34   0   0   0 1 34 

Искусство 
музыка 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Изобразительное 
искусство 135 1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология  Технология  135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Физическая культура Физическая культура 405 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 2634 20 660 22 735 22 735 23 769 
Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Технология  Технология 135 1 33 1 34 1 34 0 0 

Всего: 135 1 33 1 34 1 34 0 0 
Коррекционно-развивающая область 

Психологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Дефектологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Адаптивная физкультура 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Логопедические занятия 270 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 675 5 165 5 170 5 170 5 170 
Итого: 3309 26 858 28 939 28 939 28 939 
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Учебный план начального общего образования на 2023-2027* годы                                                                                                                                                                                                   

Предметные области Учебные предметы всего 
часов 

2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 
1 класс  2 класс  3 класс 4 класс  

в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение/Филология 

Русский язык 405 5 165 5 165 5 165 5 165 

Литературное чтение 371 4 132 4 132 4 132 4 132 

Иностранный 
язык/Филология 

Иностранный язык 
(английский) 204   0 2 68 2 68 2 68 

Математика и 
информатика Математика 540 4 132 4 132 4 132 4 132 

Обществознание и 
естествознание  Окружающий мир  270 2 66 2 68 2 68 2 68 

ОРКСЭ ОРКСЭ 34   0   0   0 1 34 

Искусство 
музыка 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Изобразительное 
искусство 135 1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология  Технология  135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Физическая культура Физическая культура 405 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 2634 20 660 22 735 22 735 23 769 
Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Технология  Технология 135 1 33 1 34 1 34 0 0 

Всего: 135 1 33 1 34 1 34 0 0 
Коррекционно-развивающая область 

Психологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Дефектологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Адаптивная физкультура 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
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Логопедические занятия 270 2 66 2 68 2 68 2 68 
Всего: 675 5 165 5 170 5 170 5 170 
Итого: 3309 26 858 28 939 28 939 28 939 

 
 
 

Учебный план начального общего образования на 2023-2027* годы                                                                                                                                                                                                   

Предметные области Учебные предметы всего 
часов 

2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 
1 класс  2 класс  3 класс 4 класс  

в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение/Филология 

Русский язык 405 5 165 5 165 5 165 5 165 

Литературное чтение 371 4 132 4 132 4 132 4 132 

Иностранный 
язык/Филология 

Иностранный язык 
(английский) 204   0 2 68 2 68 2 68 

Математика и 
информатика Математика 540 4 132 4 132 4 132 4 132 

Обществознание и 
естествознание  Окружающий мир  270 2 66 2 68 2 68 2 68 

ОРКСЭ ОРКСЭ 34   0   0   0 1 34 

Искусство 
музыка 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Изобразительное 
искусство 135 1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология  Технология  135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Физическая культура Физическая культура 405 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 2634 20 660 22 735 22 735 23 769 
Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Технология  Технология 135 1 33 1 34 1 34 0 34 

Всего: 135 1 33 1 34 1 34 0 34 
Коррекционно-развивающая область 
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Психологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Дефектологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Адаптивная физкультура 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Логопедические занятия 270 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 675 5 165 5 170 5 170 5 170 
Итого: 3309 26 858 28 939 28 939 28 939 

 
 
 

Учебный план начального общего образования на 2023-2027* годы                                                                                                                                                                                                   

Предметные области Учебные предметы всего 
часов 

2023-2024 уч.год 2024-2025 уч.год 2025-2026 уч.год 2026-2027 уч.год 
1 класс  2 класс  3 класс 4 класс  

в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение/Филология 

Русский язык 405 5 165 5 165 5 165 5 165 

Литературное чтение 371 4 132 4 132 4 132 4 132 

Иностранный 
язык/Филология 

Иностранный язык 
(английский) 204   0 2 68 2 68 2 68 

Математика и 
информатика Математика 540 4 132 4 132 4 132 4 132 

Обществознание и 
естествознание  Окружающий мир  270 2 66 2 68 2 68 2 68 

ОРКСЭ ОРКСЭ 34   0   0   0 1 34 

Искусство 
музыка 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Изобразительное 
искусство 135 1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология  Технология  135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Физическая культура Физическая культура 405 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 2634 20 660 22 735 22 735 23 769 
Часть формируемая участниками образовательного процесса 
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Технология  Технология 135 1 33 1 34 1 34 0 34 

Всего: 135 1 33 1 34 1 34 0 34 
Коррекционно-развивающая область 

Психологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Дефектологичекие занятия 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Адаптивная физкультура 135 1 33 1 34 1 34 1 34 
Логопедические занятия 270 2 66 2 68 2 68 2 68 

Всего: 675 5 165 5 170 5 170 5 170 
Итого: 3309 26 858 28 939 28 939 28 939 

 
 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 

час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.
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3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
 
1 класс  
1. Календарные периоды учебного года  
1.1 Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года  
1.2 Дата окончания учебного года: 23 мая 2024 года.  
1.3 Продолжительность учебного года: 33 недели.  
2. Периоды образовательной деятельности  
2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 
 

Учебный период Дата 
Начало Окончание 

I четверть  01.09.2023  27.10.2023 

II четверть  07.11.2023  29.12.2023 

III четверть  09.01.2024  22.03.2024 

Дополнительные каникулы  17.02.2024  25.02.2024 

IV четверть 01.04.2024  23.05.2024 

 
Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 

1  классы  
 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 
Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Дополнительные 
каникулы 

17.02.2024 25.02.2024 8 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летние каникулы 24.05.2024 31.08.2024 99 
Праздничные дни  04.11.2023 

23.02, 08.03, 01.05, 09.05 2024 года 
5 

Выходные дни  64 
Итого 204 

 
2-4 класс 
1. Календарные периоды учебного года 
1.1 Дата начала учебного года: 01 сентября 2023 года 
1.2 Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 года. 
1.3 Продолжительность учебного года: 34 недели. 
2. Периоды образовательной деятельности 
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2.1 Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 
днях 
 

Учебный период Дата 
Начало Окончание 

I четверть  01.09.2023  27.10.2023 

II четверть  07.11.2023  29.12.2023 

III четверть  09.01.2024  22.03.2024 

IV четверть 01.04.2024  24.05.2024 

 
Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 

2-4 классы  
 

Каникулярный 
период 

Дата Продолжительность 
каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 
Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 
Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 
Летние каникулы 25.05.2024 31.08.2024 99 
Праздничные дни  04.11.2023 

23.02, 08.03, 01.05, 09.05 2024 года 
5 

Выходные дни  64 
Итого 196 
 

 
Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 
Учебный план образовательной организации составлен на уровень образования; 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 
3 классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется 
координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями.  
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3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
План внеурочной деятельности  

1 классы 
Направление внеурочной деятельности Название занятий  Кол-во 

часов  
Гражданско-патриотическое  Мы - дети природы 1 

Разговоры о важном 1 
Интеллектуальное (Проектно-исследовательская 
деятельность) 

Занимательная математика 1 
Удивительный мир слов 1 

Общекультурное (Коммуникативная деятельность) В мире книг 1 
Физическое (Спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

Дзюдо 2 
Шахматы 1 

Творческое (Художественно-эстетическая творческая 
деятельность) 

Хоровое пение и вокал 2 
Театр танца «Лель» 2 

Информационная культура Техническое сопровождение 
проектной деятельности  

1 

Интеллектуальные марафоны Интеллектуальные 
соревновательные 
мероприятия 

1 

"Учение с увлечением!" Умники и умницы 1 
Итого 15 
Коррекционно-развивающие занятия для детей с ОВЗ 5 

2 классы 
Направление внеурочной деятельности Название занятий  Кол-во 

часов  
Гражданско-патриотическое Мы - дети природы 1 

Разговоры о важном 1 
Интеллектуальное (Проектно-исследовательская 
деятельность) 

Занимательная математика 1 
Удивительный мир слов 1 

Общекультурное (Коммуникативная деятельность) В мире книг 1 
Физическое (Спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

Дзюдо 2 
Шахматы 2 

Творческое (Художественно-эстетическая творческая 
деятельность) 

Хоровое пение и вокал 2 
Театр танца «Лель» 2 

Информационная культура Техническое сопровождение 
проектной деятельности 

1 

Интеллектуальные марафоны Интеллектуальные 
соревновательные 
мероприятия 

1 

"Учение с увлечением!" Умники и умницы 1 
Итого 16 
Коррекционно-развивающие занятия для детей с ОВЗ 5 

3 классы 
Направление внеурочной деятельности Название занятий  Кол-во 

часов  
Гражданско-патриотическое Мы - дети природы 1 

Разговоры о важном 1 
Интеллектуальное (Проектно-исследовательская 
деятельность) 

Занимательная математика 1 
Удивительный мир слов 1 

Общекультурное (Коммуникативная деятельность) В мире книг 1 
Физическое (Спортивно-оздоровительная Дзюдо 2 
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деятельность) Пионербол 2 
Шахматы 1 

Творческое (Художественно-эстетическая творческая 
деятельность) 

Хоровое пение и вокал 2 
Театр танца «Лель» 2 

Информационная культура Техническое сопровождение 
проектной деятельности 

1 

Интеллектуальные марафоны Интеллектуальные 
соревновательные 
мероприятия 

1 

"Учение с увлечением!" Умники и умницы 1 
Итого  17 
Коррекционно-развивающие занятия для детей с ОВЗ 5 

4 классы 
Направление внеурочной деятельности Название занятий  Кол-во 

часов  
Гражданско-патриотическое Мы - дети природы 1 
Интеллектуальное (Проектно-исследовательская 
деятельность) 

Занимательная математика 1 
Удивительный мир слов 1 
Умницы и умники 1 

Физическое (Спортивно-оздоровительная 
деятельность) 

Шахматы 1 
Пионербол 2 
Дзюдо 2 

Общекультурное (Коммуникативная деятельность) В мире книг 1 
Творческое (Художественно-эстетическая 
творческая деятельность) 

Театр танца "Лель" 2 
Хоровое и вокальное пение 2 

Информационная культура Техническое сопровождение 
проектной деятельности 

1 

Интеллектуальные марафоны Интеллектуальные 
соревновательные 
мероприятия 

1 

"Учение с увлечением!" Умники и умницы 1 
Итого  17 
Коррекционно-развивающие занятия для детей с ОВЗ 5 

 
 
3.3.1. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования с учетом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 
студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
спортивные клубы, общественно полезные практики, внеклассные мероприятия в рамках 
Интеллектуального марафона.    

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 
адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 
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Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 
поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 
формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 
подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 
командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 
самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 
представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-
ориентированные характеристики.  

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 
Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном" 
направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. 

Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) 
беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 
человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 
мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам. 

Задачи организации внеурочной деятельности: 
- оказание коррекционной помощи в овладении АОП НОО; 
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде;  
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 
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подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 
командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 
самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 
 
3.3.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 
Все формы внеурочной деятельности представлены в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 
При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности учтены: 
- особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 
- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 
образовательная организация. 

При выборе форм организации внеурочной деят ельност и соблюдают ся следующие 
т ребования: 

- целесообразность использования данной формы во внеурочной деятельности для 
детей с ЗПР; 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 
конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 
непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в т.ч. 
совместной (парной, групповой, коллективной); 

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 
иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств 
информационно-коммуникационных технологий. 

Возмож ные формы организации внеурочной деят ельност и: 
- коррекционно-развивающие курсы; 
- учебные курсы и факультативы; 
- художественные, музыкальные и спортивные студии; 
- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 
- общественно полезные практики и другие. 
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 
может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на 
территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 
деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 
части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 
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художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 
внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 
единых форм организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 
организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники 
данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные 
педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь 
и другие). 

Общий объем внеурочной деят ельност и не превышает  10 часов в неделю. 
Во внеурочную область федерального учебного плана включаются коррекционно-

развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю 
на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важ ном». 
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 
направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 
обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) 
беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 
человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 
мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 
доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 
собственным поступкам 

 
Направления и цели внеурочной деятельности 
1. Коррекционно-развивающая работа направлена на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, развитие их жизненных 
компетенций. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 
школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 
соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

3. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 
изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 
проектов. 

4. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 
функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 
словесного творчества. 

5. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 
система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 
способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 
становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

6. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 
современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 
компьютере. 
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7. Интеллектуальные марафоны - организуются через систему интеллектуальных 
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 
эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 
самообразованию. 

8. Учение с увлечением! включает систему занятий в зоне ближайшего развития 
ребенка, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 
возникшие при изучении разных предметов.  

 
1. Коррекционно-развивающая работа 
1. Коррекционно-развивающие занятия. 
Цель: психолого-педагогическая помощь обучающимся с ЗПР в освоении АОП 

НОО, в коррекции недостатков в общем и слухоречевом развитии, в их социальной 
адаптации. 

Форма организации: коррекционно-развивающие занятия. 
 
2. Спорт ивно-оздоровит ельная деят ельност ь 
2.1. «Основы самопознания» 
Цель: формирование представлений обучающихся о себе, о своих особенностях, 

потребностях. 
Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 
2.2. «Движ ение ест ь ж изнь!» 
Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и двигательных навыков. 
Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры. 
 
3. Проект но-исследоват ельская деят ельност ь 
3.1. Ист ория родного края 
Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной 
активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства 
патриотизма, любви к «малой Родине». 

Форма организации: факультативный курс краеведения; творческие проекты 
«Достопримечательности родного края». 

3.2. Ист ория письменност и в России: от  Древней Руси до современност и 
Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об истории 

письменности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, берестяных грамот и 
первых книг до современных электронных книг); углубление их интереса к истории 
становления культуры, к самостоятельной познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: факультатив «История письменности в России: от Древней 
Руси до современности»; выполнение и защита мини-проектов, связанных с темой, 
например, «На чём писали в Древней Руси», «Берестяные грамоты и современные sms-
сообщения: в чём сходство и различия», «Первый русский букварь», «Русские летописи» 
и другие. 

3.3. Экологический поиск: исследование качест ва воды в водоемах родного края. 
Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 

биологического состава и физических свойств воды, формирование исследовательских 
умений в процессе экспериментальной работы по изучению качества воды, развитие 
познавательной активности и интереса в процессе исследовательской работы, воспитание 
экологической культуры, эстетического и нравственного отношения к природным 
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объектам, ответственного отношения к природе. 
Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 
3.4. Мир шахмат  
Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения 

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание 
интереса к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, игрового 
воображения. 

Форма организации: учебный курс - факультатив; игры-соревнования в шахматы 
«Юные шахматисты». 

 
4. Коммуникат ивная деят ельност ь 
4.1. Создаём классный лит ерат урный ж урнал 
Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие 
способности работать в команде. 

Форма организации: творческая студия «Создаем классный литературный журнал», 
создание ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, его 
редактирование, конструирование структуры, формы организации и оформления журнала. 

4.2. Дет и Маугли: нуж но ли человеку общат ься с другими людьми 
Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека речевого 

общения с другими людьми; формирование коммуникативной культуры диалога, правил 
ведения дискуссии, развитие языковой интуиции. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 
4.3. «Хочу быт ь писат елем» 
Цель: развитие художественного словесного творчества, умений создавать и 

редактировать собственные тексты; формирование знаний о писательском труде, о 
творчестве писателей - выдающихся представителей детской литературы; становление 
аналитической и творческой деятельности участников. 

Форма организации: литературный кружок, встречи с писателями, дискуссионный 
клуб («Темы и жанры детской литературы»); 

4.4. Ст ановлюсь грамот ным чит ат елем: чит аю, думаю, понимаю 
Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, формирование 

текстовой деятельности с необычными формами представления информации 
(туристические буклеты; программы выставок; маршруты путешествий; объявления и 
рекламы); развитие творческой способности создавать необычные тексты. 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория текстов 
(система практических занятий). 

4.5. Говорит ь нельзя молчат ь! 
Цель: развитие познавательной мотивации к изучению русского языка, привлечение 

внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации, развитие воображения 
в процессе подбора ситуаций, предполагающих разную интонацию. 

Форма организации: учебный курс - факультатив. 
 
5. Худож ест венно-эст ет ическая т ворческая деят ельност ь 
5.1. Рукот ворный мир 
Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, формирование 

умений создавать предметы своими руками с использованием природного материала, 
развитие творческой активности, интереса, любознательности, воспитание трудолюбия и 
уважения к труду как к ценности. 
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Форма организации: творческие мастерские («Природа и творчество», «Куклы 
своими руками», «Юные художники»); выставки творческих работ. 

5.2. Рит мика 
Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 
Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических образов, 

постановка концертных номеров. 
5.3. Школьный т еат р «Пут ешест вие в сказку» 
Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 
способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 
5.4. Выразит ельное чт ение 
Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие 

навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание литературного 
вкуса, интереса к художественной литературе разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия; 
5.5. Искусст во иллюст рации 
Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желания передавать свое отношение к художественным 
произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы 
рисунков; выставки работ участников. 

5.6. В мире музыкальных звуков 
Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальном 

творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения, 
способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм и 
жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, хоровая студия, 
студия народных инструментов. 

 
6. Информационная культ ура 
6.1. Мои помощники - словари 
Цель: формирование представлений обучающихся о различных видах современных 

словарей (например, словари русского языка, словари иностранных слов, словари 
литературоведческих терминов, словари лингвистических терминов, мифологический, 
философский, психологический и другое - по выбору педагога); знакомство с 
малоизвестными младшим школьникам словарями русского языка: словарь образцового 
русского ударения, словарь трудностей русского языка, словарь русских личных имен, 
словарь-справочник «Прописная или строчная» и другое (по выбору педагога); 
совершенствование навыка поиска необходимой справочной информации с помощью 
компьютера (4 класс). 

Форма организации: учебный курс - факультатив. 
6.2. Моя информационная культ ура 
Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их 

использования. 
Форма организации: система практических занятий с использованием компьютеров, 

смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и других технических устройств. 
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7. Инт еллект уальные марафоны.  
Школьный интеллектуальный марафон проводится для обучающихся 1-4 классов 
ежегодно в целях развития интеллектуальных способностей обучающихся начальных 
классов и совершенствования воспитательно-образовательного процесса в школе. План 
проведения интеллектуального марафона составляется на учебный год и проходит по 
четко спланированному графику, сроки которого строго соблюдаются. В каждой четверти 
подводятся итоги. 
Организацию и проведение интеллектуального марафона, его информационное 
сопровождение осуществляет Оргкомитет МБОУ «СОШ №8». 
Основными целями интеллектуального марафона являются: 
- формирование у обучающихся умений проявить свои собственные умственные 
способности в условиях соревновательного характера; 
- развитие положительной учебной мотивации; 
- формирование уважения к интеллектуальным возможностям других людей и умения 
радоваться успехам других. 
Основными задачами интеллектуального марафона являются: 
- создание условий для выявления одаренных и талантливых обучающихся и их 
дальнейшего интеллектуального развития и профессионального самоопределения; 
- пропаганда научных знаний и развитие у обучающихся интеллектуально-творческого 
потенциала. 

План реализации целей и задач в интеллектуальном марафоне  

№ 
п/п Мероприятия Сроки Ответственные 

1 ЧЕТВЕРТЬ 
1.  Заседание методического объединения учителей 

начальных классов (составление положения о 
школьном интеллектуальном марафоне, плана 
проведения, назначение ответственных, выбор 
организационного комитета, а так же членов 
жюри). 

сентябрь Руководители МО, 
методисты 

2.  Формирование групп внеурочной деятельности 
(1-4 класс) 

сентябрь Заместитель директора по 
УВР, методисты 

3.  Торжественная линейка, посвященная открытию 
интеллектуальных игр «Внимание! На старт!». 

сентябрь Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 
4.  Предметные олимпиады 4-х классов: классный и 

школьный уровень 
сентябрь-
октябрь 

Руководители МО, 
методисты 

5.  «За круглым столом», рекомендации педагога-
психолога по проведению олимпиад и 
интеллектуальных игр 

октябрь Руководители МО, 
методисты 

6.  Декада по русскому языку: 
• Олимпиада (2-3 кл.); 
• «В гостях у знатоков родного языка», брейн-

ринг (2-4 кл.); 
• «Речевой ручеёк» (1 классы, логопедические 

пятиминутки); 
• Викторина «Звуки и буквы» (2-4 классы, 

октябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, логопеды, 
дефектологи, психологи 
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дети с ОВЗ) 
7.  Декада по литературному чтению: 

• Олимпиада (2-3 кл.); 
• Литературная викторина по сказкам (1-4 

кл.); 
• Смотр сохранности учебников; 
• Классный час в рамках года педагога и 

наставника «Великий педагог Л.Н. Толстой» к 
195 летию со дня рождения писателя; 

• Сказочный психолого-логопедический 
квест с обучающимися с ОВЗ (3-4 
классы); 

• Логопедическая викторина  
«В гостях у сказки» для обучающихся с ОВЗ (1-
2) классы; 

 Конкурс чтецов «Золотая осень» 

октябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, 
библиотекари, логопеды, 
дефектологи, психологи 

8.  Неделя английского языка 

• Викторина «Эрудит» (2 классы); 
• Игра «English Alphabet Party» (перевод: 

Алфавитная вечеринка), (2-4 классы); 
• Конкурс коллажей «We like sport» (1-2 

классы), перевод – Мы любим спорт; 
• Конкурс фотоновелл «We like sport» (3 

классы), перевод – Мы любим спорт; 
• Конкурс слайд-шоу «We like sport» (4 

классы), перевод – Мы любим спорт 

октябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, учителя 
иностранных языков 

9.  Школьная научно-практическая конференция 
«Хочу всё знать!» 

октябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
10.  «Что, как и почему», заседание 

организационного комитета, творческой группы 
и членов жюри (анализ проведенной работы, 
обмен мнениями, пожелания, подведение итогов 
марафона, обсуждение плана на 2 четверть).  

ноябрь Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 

11.  Городская научно-практическая конференция 
«Хочу всё знать!» 

ноябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
12.  Торжественная линейка, награждение 

победителей. 
конец 
первой 

четверти 

Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 
2 ЧЕТВЕРТЬ 

1.  Декада по математике и информатике: 

• «Математический бой», конкурс 
математиков (командный, 1-2 кл.); 

• «Считаем и читаем» (1-2 классы, 
логопедические пятиминутки); 

• Психолого-логопедическая викторина «В 

ноябрь Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, 
библиотекари, логопеды, 
дефектологи, психологи 
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гостях у математики» с обучающимися с 
ОВЗ (3-4 классы); 

• Олимпиада (2-3 кл.) 
• Лучший класс на знание таблицы 

умножения; 
• Викторина «Юный математик» (3-4 классы);  
• Интеллектуальная игра "Знатоки 

информатики" (3 классы); 
• Конкурс создания занимательных 

кроссвордов по информатике (4 классы); 
• Викторина по информатике (1-2классы) 

2.  Олимпиада по ОРКСЭ и ОПК (4 кл.) ноябрь-
декабрь 

Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
3.  Месячник по «Краеведению»: 

- слайдовая презентация, 

- произведения изобразительного искусства – 
Ханты-Мансийск – территория спорта, 

- декоративно-прикладное творчество 

ноябрь-
декабрь 

Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 

4.  Городская конференция исследовательских 
краеведческих работ «Исследователи Югры» 

ноябрь-
декабрь 

Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
5.  Заседание организационного комитета и членов 

жюри (подведение итогов) 
декабрь Руководители МО, 

методисты,  
педагоги-организаторы 

6.  Торжественная линейка, награждение 
победителей. 

декабрь Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 
3 ЧЕТВЕРТЬ 

1.  «Калейдоскоп проектов» среди обучающихся 1-4 
классов. 

январь  Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
2.  Всероссийские творческие конкурсы на портале 

Академия Развития Творчества «АРТ-Талант» 
январь  Руководители МО, 

методисты, классные 
руководители 

3.  Декада по физической культуре: 

• Спортивный праздник «Мы со спортом 
дружим!» (1-4 классы); 

• «Первенство по шашкам» (1-2 классы); 
• Проведение подвижных перемен; 
• Конкурс рисунков и плакатов «Мой 

любимый вид спорта» (3-4 классы); 
• Викторина «Знатоки Олимпийских игр» (1-4 

классы); 
• День спорта.  «Веселые старты» (1-4 классы) 

февраль Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, учителя 
физической культуры 

4.  Школьный конкурс исследовательских проектов февраль Руководители МО, 
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младших школьников «Открытие» методисты, классные 
руководители 

5.  Заседание организационного комитета и членов 
жюри (анализ проведенной работы, обмен 
мнениями, пожелания, подведение итогов 
олимпиад, утверждение кандидатур на 
районный тур, обсуждение плана на 4 четверть)  

март Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 

6.  Городская выставка творческих работ по 
начальному техническому моделированию 
«Мастер-золотые руки» 

март Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы, 
классные руководители 

7.  Окружной творческий конкурс «Подарок для 
Степана» в рамках семейного экологического 
праздника «День рождения медведя Степана» 

март-
апрель 

Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы, 
классные руководители 

8.  Всероссийский конкурс детских рисунков 
«Эколята  - друзья и защитники природы» 

март-
апрель 

Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы, 
классные руководители 

9.  XXII Всероссийский детский экологический форум 
«Зелёная планета 2024» 

март-
апрель 

Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы, 
классные руководители 

10.  Торжественная линейка, награждение 
победителей. 

март Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 
4 ЧЕТВЕРТЬ 

1.  Городской конкурс исследовательских проектов 
младших школьников «Открытие» 

апрель Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 
2.  Городской конкурс рисунков «Первые шаги в 

профессию» 
апрель Руководители МО, 

методисты, классные 
руководители 

3.  Декада по окружающему миру: 

• Олимпиада по окружающему миру «В 
мире природы» (2-3 классы); 

• Викторина «Югорские знатоки» 
(проходит в каждом классе,1-4 классы); 

• Акция «Взвесь свой портфель» - 1-4 
классы; 

• Конкурс чтецов «Стихи поэтов о 
природе» - 1-4 классы; 

• Психолого-логопедический квест «В 
гостях у Природы» для обучающихся с 
ОВЗ (2 классы); 

• Психолого-логопедическая викторина  
«Мир вокруг нас» для обучающихся с ОВЗ (3-4 

апрель, 
май 

Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители, 
библиотекари, логопеды, 
дефектологи, психологи 
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классы) 

4.  Конкурс детских творческих работ «Птичьи 
говорушки» в рамках городской декады «Весна и 
птицы-2024» 

апрель Руководители МО, 
методисты, классные 

руководители 

5.  Окружной конкурс «ЭкоОко. Бережный взгляд на 
окружающий мир» 

апрель Руководители МО, 
классные руководители,  
педагоги-организаторы, 
классные руководители 

6.  Окружной конкурс экологических листовок 
«Сохраним природу и культуру народов Югры» 

апрель-
май 

Руководители МО, 
классные руководители,  
педагоги-организаторы, 
классные руководители 

7.  Региональный интернет-конкурс Музея геологии, 
нефти и газа «Письмо солдату. Из будущего в 
прошлое» 

май Руководители МО, 
классные руководители,  
педагоги-организаторы, 
классные руководители 

8.  Декада по изобразительному искусству, музыке и 
технологии: 

• «Звёздный дождь», конкурс музыкантов (1-4 
кл.); 
• Игра-викторина «Музыкальный ринг» - 3-4 
классы; 
• Конкурс рисунков-загадок «Волшебные 
инструменты» - 1-2 классы; 
• Беседа об искусстве «Знакомство с 
творчеством художников ХМАО» (1-4 кл.); 
• Работа творческих мастерских «Мастерица-
шоу» (1-4 кл.) 

май Руководители МО, 
классные руководители,  
педагоги-организаторы, 

учителя изобразительного 
искусства, музыки, 

технологии 

9.  Торжественная линейка, награждение 
победителей. 

май Руководители МО, 
методисты,  

педагоги-организаторы 
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3.4. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
 
Система условий реализации Программы, созданная в образовательной организации, 

направлена на: 
- достижение обучающимися планируемых результатов освоения АОП НОО для 

обучающихся с ЗПР; 
- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей и 

интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, через организацию урочной и 
внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную 
деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование 
возможностей организаций дополнительного образования и социальных партнёров; 

- формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать 
учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 
метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение 
ключевыми навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и 
ориентацию в мире профессий; 

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, 
основ их гражданственности, российской гражданской идентичности; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации 
индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 
обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы 
начального общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности 
развития и возможности обучающихся; 

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, 
школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, 
реализации социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной, 
общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и 
творческой деятельности; 

- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 
безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие различных форм 
наставничества; 

- обновление содержания программы НОО, методик и технологий её реализации в 
соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учётом национальных и 
культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

- эффективное использование профессионального и творческого потенциала 
педагогических и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, 
коммуникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных 
механизмов финансирования реализации программ начального общего образования. 

При реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР в рамках сетевого 
взаимодействия используются ресурсы иных организаций, направленные на обеспечение 
качества условий реализации образовательной деятельности. 
 

3.4.1. Материально-технические условия реализации Программы  
Учащиеся начальной школы обучаются в закрепленных за каждым классом учебных 

помещениях, выделенных в отдельный блок и оборудованных необходимой школьной 
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мебелью. Все кабинеты оснащены компьютерной и мультимедийной техникой. В школе 
имеются медицинский кабинет, библиотека, кабинеты психологической и социальной 
служб, логопедический пункт. Школа располагает помещениями для отдыха, досуга, 
проведения культурных мероприятий: актовый зал на 160 посадочных мест; музей; 
читальный зал библиотеки. Для проведения уроков физической культуры, культурно-
оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий в школе имеются два спортивных 
зала. В школьной столовой организовано бесплатное горячее питание для всех учащихся 
школы. 

В школе созданы условия, соответствующие санитарным правилам и нормам СанПиН, а 
также условия, исключающие действия, наносящие вред здоровью, гарантирующих 
безопасность участников учебного процесса, в частности: 

- действует пожарная сигнализация; 
- осуществляется охрана школьного здания и жизнедеятельности школьников; 
- организовано дежурство учителей и администрации по школе; 
- 1 раз в год проводится смотр кабинетов; 
- в системе проводится проверка соблюдения охраны труда и техники 
безопасности, особенно, в кабинетах повышенной опасности и столовой; 
- ведутся журналы по ТБ; 

- проводятся учения по эвакуации участников образовательного процесса из здания 
школы в чрезвычайных ситуациях. 

В классах освещение, воздушный режим соответствует нормам СанПиНа. Соблюдается 
режим освещения, чистота осветительных приборов, оконных стекол, замена перегоревших 
лампочек. В учебных кабинетах смонтировано дополнительное освещение над доской. 
Кабинеты регулярно проветриваются во время перемен, между сменами производится 
влажная уборка, учителями проводятся физминутки, чередуются письменная и устная 
формы работы, каждые 2 недели учащиеся меняют посадочные места, на трёх первых 
партах сидят учащиеся с пониженным зрением. 

В школе функционирует Информационная среда (ИОС) как система обновляемых 
информационных объектов, в том числе цифровых документов, информационных 
источников и инструментов, служащая для: создания, хранения, ввода, организации, 
обработки, передачи, получения информации об образовательном процессе. Основу 
информационной среды образовательного учреждения составляет сайт образовательного 
учреждения. 

Основными элементами ИОС являются: 
информационнообразовательные ресурсы в виде печатной продукции; 
информационнообразовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 
информационнообразовательные ресурсы сети Интернет; 
вычислительная и информационнотелекоммуникационная инфраструктура; 
прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и 

финансовохозяйственную деятельность образовательной организации (бухгалтерский учёт, 
делопроизводство, кадры и т. д.). 

Необходимое для использования ИКТ оборудованиеотвечает современным требованиям и 
обеспечивает использование ИКТ: 

в учебной деятельности; 
во внеурочной деятельности; 
в естественнонаучной деятельности; 
при измерении, контроле и оценке результатов образования; 
в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного 
образования, а также дистанционное взаимодействие  образовательной организации с 
другими организациями социальной сферы и органами управления.  
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3.4.2. Учебно-методические условия реализации Программы 
 
Образовательные программы начального общего образования в соответствии с ФООП 
НОО. 

Учебнометодическое и информационное оснащение образовательной деятельности 
обеспечивает возможность: 

реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 
самостоятельной образовательной деятельности; 

ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания 
текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографическогои 
синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования 
и структурирования текста средствами текстового редактора; 

записи и обработки изображения (включая микроскопические, телескопические и 
спутниковые изображения) и звука при фиксации явлений в природе и обществе, хода 
образовательной деятельности; переноса информации с нецифровых носителей (включая 
трёхмерные объекты) в цифровую среду (оцифровка, сканирование); 

создания и использования диаграмм различных видов, специализированных 
географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных геометрических 
объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных линий; 

организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 
выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 
озвучивания видеосообщений; 

выступления с аудио, видео и графическим экранным сопровождением; 
вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать); 
информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 

информационную среду образовательной организации, в том числе через сеть Интернет, 
размещения гипермедиасообщений в информационной среде организации, 
осуществляющей образовательную деятельность; 

поиска и получения информации; 
использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе 

в справочниках, словарях, поисковых системах); 
вещания (подкастинга), использования аудиовидео 
устройств для учебной деятельности на уроке и вне урока; 
общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в форумах, 
групповой работы над сообщениями (вики); 
создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей; их наглядного 
представления; 
включения обучающихся в естественнонаучную деятельность, проведения наблюдений и 
экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, 
цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая определение 
местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуальнонаглядных 
моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и 
явлений; 
исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 
традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, 
использования звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических 
синтезаторов; 
художественного творчества с использованием ручных, электрических и 
ИКТинструментов, реализации художественнооформительских и издательских 
проектов; 
создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 
электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространённых 
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технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, 
информационных и коммуникационных технологиях); 
конструирования и моделирования, в том числе моделей с цифровым управлением и 
обратной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; 
программирования; 
занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования; 
размещения продуктов познавательной, учебноисследовательской деятельности 
обучающихся в информационнообразовательной среде образовательной организации; 
проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 
своего времени с использованием ИКТ; планирования образовательной деятельности, 
фиксирования ее реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, 
экспериментов); 
обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам сети Интернет, 
учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных 
носителях, множительной технике для тиражирования учебных и методических 
текстографических и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, 
научноисследовательской и проектной деятельности обучающихся; 
проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 
обучающихся с возможностью массового просмотра кино и видеоматериалов, организации 
сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 
освещением и мультимедиасопровождением; выпуска школьных печатных изданий, работы 
школьного телевидения. 

3.4.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы 
начального общего образования. 

План психолого-педагогического сопровождения детей в период адаптации и последующего 
обучения в начальной школе  

Цель: создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие благоприятное течение 
адаптации детей к школьному обучению, в рамках ФГОС. 

Задачи: 
1. Отслеживание результатов социально-психологического развития учащихся на 
различных этапах обучения. 

2. Создание условий сохранения психофизического и социального здоровья детей. 
3. Формирование навыков саморегуляции, снятие страхов и эмоционального 
напряжения. 

4. Изучение личности ребенка и развитие его познавательной и эмоциональной сферы. 
5. Социализация и адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья. 
6. Поддержка в развитии одаренных детей. 

7. Повышение психологической компетентности всех участников образовательного 
процесса. 
Формирование личностных универсальных учебных действий. Направления работы: 

• Психологическая диагностика и обследование личности учащихся; 
• Групповая и индивидуальная коррекционно-развивающая работа; 
• Психологическая профилактика; 
• Психологическое консультирование; 
• Организационно-методическая, аналитическая; 
• Деятельность ППк. 

 
3.4.4. Кадровые условия реализации Программы  

Кадровое обеспечение 
Для реализации ООП начального образования имеется коллектив специалистов, 
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выполняющих функции: 
Специалисты Функции Количество 
Учитель начальных 
классов 

Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках 
образовательного процесса в соответствии 
с требованиями ФГОС 

37 

Учитель музыки 2 
Учитель 
иностранного языка 

6 

Учитель физической 
культуры 
 

5 

Психолог Организация помощи педагогам в 
выявлении условий, необходимых для 
развития ребенка в соответствии с его 
возрастными и индивидуальными 
особенностями. Осуществление 
профессиональной деятельности, 
направленной на сохранение психического, 
соматического и социального 
благополучия обучающихся. Организация 
психолого-педагогического сопровождения 
учащихся. 

3 

Логопед Осуществление работы, направленной на 
максимальную коррекцию недостатков в 
развитии речи у обучающихся. 
Организация психолого-педагогического 
сопровождения учащихся. 

3 

Дефектолог Осуществление работы, направленной на 
максимальную коррекцию недостатков в 
развитии у обучающихся. Организация 
психолого-педагогического сопровождения 
учащихся. 

2 

Социальный педагог Осуществление комплекса мероприятий по 
воспитанию, образованию, развитию и 
социальной защите обучающихся. 

2 

Педагог-организатор Отвечает за организацию внеучебных 
видов деятельности младших школьников 
во внеурочное время. Содействует 
развитию личности, талантов и 
способностей, формированию общей 
культуры обучающихся. 

2 

Библиотекарь Обеспечивает интеллектуальный и 
физический доступ к информации, 
участвует в процессе воспитания 
культурного и гражданского самосознания, 
содействует формированию 
информационной компетентности уч-ся 
путем обучения поиску, анализу, оценке и 
обработке информации 

2 

Административный 
персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ 
условия для эффективной работы, 
осуществляет контроль и текущую 

4 
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организационную работу, принимает 
управленческие решения и обеспечивает 
их выполнение. 

Медицинский 
персонал 

Обеспечивает первую медицинскую 
помощь и диагностику, функционирование 
автоматизированной информационной 
системы мониторинга здоровья учащихся и 
выработку рекомендаций по сохранению и 
укреплению здоровья, организует 
диспансеризацию и вакцинацию 
школьников 

1 

Педагоги 
дополнительного 
образования 

Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках 
образовательного процесса в соответствии 
с требованиями ФГОС 

5 

 
 Условия работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 
образовательные потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально 
уязвимых групп (например, из семей мигрантов, билингвы и другие), одарённых, с 
отклоняющимся поведением, создаются особые условия. 

Особыми задачами воспит ания обучающихся с особыми образоват ельными 
пот ребност ями являют ся: 

- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 
стороны всех участников образовательных отношений; 

- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 
возможностей каждого обучающегося; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной 
компетентности. 

При организации воспит ания обучающихся с особыми образоват ельными 
пот ребност ями осущест вляет ся ориент ация на: 

- формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 
использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 
методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 
особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 
вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 
воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 
обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 
 
3.4.5 Финансовые условия реализации Программы 

Нормативное подушевое финансирование реализации государственных гарантий прав 
граждан на получение общедоступного и бесплатного общего образования является 
гарантированным минимально допустимым объемом финансовых средств на реализацию 
ФГОС начального общего образования (в части оплаты труда и учебных расходов) в год в 
расчете на одного ученика. 


	– диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психологомедикопедагогической помощи;
	– коррекционноразвивающая работа, обеспечивающая своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;
	– консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации;
	– информационнопросветительская работа, направленная на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений — обучающимися, их родителями ...
	План реализации коррекционных мероприятий

	информационнообразовательные ресурсы в виде печатной продукции;
	информационнообразовательные ресурсы на сменных оптических носителях;
	информационнообразовательные ресурсы сети Интернет;
	вычислительная и информационнотелекоммуникационная инфраструктура;
	прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансовохозяйственную деятельность образовательной организации (бухгалтерский учёт, делопроизводство, кадры и т. д.).
	в учебной деятельности;
	во внеурочной деятельности;
	в естественнонаучной деятельности;
	при измерении, контроле и оценке результатов образования;
	в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отношений, в том числе в рамках дистанционного образования, а также дистанционное взаимодействие  образовательной организации с другими организациями...
	реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их самостоятельной образовательной деятельности;
	ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографическогои синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования...
	записи и обработки изображения (включая микроскопические, телескопические и спутниковые изображения) и звука при фиксации явлений в природе и обществе, хода образовательной деятельности; переноса информации с нецифровых носителей (включая трёхмерные о...
	создания и использования диаграмм различных видов, специализированных географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных линий;
	организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и озвучивания видеосообщений;
	выступления с аудио, видео и графическим экранным сопровождением;
	вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать);
	информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в информационную среду образовательной организации, в том числе через сеть Интернет, размещения гипермедиасообщений в информационной среде организации, осуществляющей образ...
	поиска и получения информации;
	использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах);
	вещания (подкастинга), использования аудиовидео устройств для учебной деятельности на уроке и вне урока;
	общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в форумах, групповой работы над сообщениями (вики);
	создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определителей; их наглядного представления;
	включения обучающихся в естественнонаучную деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая определение местонахождения...
	исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, использования звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических синтезаторов;
	художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТинструментов, реализации художественнооформительских и издательских проектов;
	создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространённых технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и коммуник...
	конструирования и моделирования, в том числе моделей с цифровым управлением и обратной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; программирования;
	занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования;
	размещения продуктов познавательной, учебноисследовательской деятельности обучающихся в информационнообразовательной среде образовательной организации;
	проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации своего времени с использованием ИКТ; планирования образовательной деятельности, фиксирования ее реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, эксперимен...
	обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам сети Интернет, учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике для тиражирования учебных и методических текстографических...
	проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения обучающихся с возможностью массового просмотра кино и видеоматериалов, организации сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, освещением и ...
	Кадровое обеспечение
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